
 
 

MASTER UNIVERSITARIO di  I  LIVELLO 
in 

“MEDICINE NATURALI” 
 

 
Indirizzato a: Igienisti dentali, Infermieri, infermieri pediatrici, Ostetriche e Fisioterapisti 
 
Il Master è articolato secondo i seguenti insegnamenti: 
 
 
            

I ANNO 
 
 
 I° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) 

   
Modulo 1: Medicina convenzionale e Medicina non convenzionale a confronto 
          (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 

 
Modulo 2: Elementi della comunicazione  
         (10 ore di didattica frontale, 1 credito) 

 
Modulo 3: Omeopatia e omotossicologia 
         (30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
Modulo 4: Aspetti legali nelle Medicine non convenzionali 
         (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 5: Elementi di fitoterapia 
         (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
 

II° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) 
         

Modulo 6: Nutrizione umana: qualità degli alimenti 
     (MED28 e E06B, 30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
Modulo 7: Integratori alimentari  
     (MED28 e E06B, 20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 8: Elementi di medicina ortomolecolare: intolleranze alimentari 
      (E06B e BIO/10, 30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
Modulo 9: Pensiero olistico. Malattia come linguaggio del corpo          
(20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 



   
III° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) 

                     
Modulo 10: Medicina cinese e visione energetica.  
    (20 ore di didattica frontale, 2 crediti)  
 
Modulo 11:  Elementi di agopuntura e moxobustione 

                 (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 12: Digitopressione  
    (30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
Modulo 13: Terapia del dolore 
   (20 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
Modulo 14: Ayurveda: introduzione 
   (10 ore di didattica frontale, 1 credito)  
  

 
IV° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) 
 
              Modulo 15: Medicina psicosomatica  

   (M-PSI/08, 30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 

              Modulo 16: Fiori di Bach 
                 (30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 

         
Modulo 17: Medicina vibrazionale 
     (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 

              Modulo 18:  Aromaterapia 
     (10 ore di didattica frontale, 1 credito) 
 
Modulo 19:  Elementi di cromoterapia e cromopuntura 
     (10 ore di didattica frontale, 1 credito) 
 

 
II ANNO 

    
  
V° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti)  per Igienisti dentali e Fisioterapisti 
 

Modulo 20: Disturbi dell’ATM 
   (MED 28, 20 ore di didattica frontale, 2 credito) 
 
Modulo 21: Osteopatia 
  (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 



  
Modulo 22: Terapia cranio-sacrale  
  (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 23: Kinesiologia applicata 
  (MED28, 20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 24: Posturologia applicata 
  (MED28, 20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 

 
 

V° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) per Infermieri e Ostetriche 
        
Modulo 20: Medicine non convenzionali: ruolo dell’Infermiera e dell’Ostetrica  
          (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 21: Omeopatia: ruolo dell’Infermiera e dell’Ostetrica  
         (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 22: Fitoterapia: ruolo dell’Infermiera e dell’Ostetrica 
         (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 23: Prodotti fitoterapici 
         (10 ore di didattica frontale, 1 credito) 
 
Modulo 24: Feldenkrais 
  (30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 

 
VI° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) per Infermieri, Ostetriche e 
Fisioterapisti 
 

Modulo 25: La riflessologia e auricoloterapia 
   (40 ore di didattica frontale, 4 crediti) 
 
Modulo 26: Massaggio ayurvedico  
(10 ore di didattica frontale, 1 credito) 
  
Modulo 27: Shiatsu terapia 

          (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 

Modulo 28: Training autogeno 
          (30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 

 
 
VI° Trimestre (100 ore di didattica frontale, 10 crediti) per Igienisti dentali 

        



Modulo 25: Medicine non convenzionali: ruolo dell’Igienista dentale 
          (10 ore di didattica frontale, 1 credito) 
 
Modulo 26: Omeopatia odontoiatrica 
         (20 ore di didattica frontale, 2 crediti) 
 
Modulo 27: Fitoterapia e prodotti naturali in odontoiatria  
         (MED 28, 40 ore di didattica frontale, 4 crediti) 

 
Modulo 28: Tossicità dei metalli e biocompatibilità dei materiali dentari 

          (MED 28, 30 ore di didattica frontale, 3 crediti) 
 
 
 
  

 


